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DIJITALLESEN DUNYADA USTUN YETENEKLI COCUKLAR: DiJiTAL
EBEVEYN(LIK) VE DIJITAL COCUK(LUK)

Ercan KUCUKOBA!

OZET

Cocuklarin, dijital teknolojilere kolayca adapte olabildigi ve bu teknolojileri aktif bir
sekilde kullanabildikleri goriilmektedir. Bu durum, bir Ustlinliikk gibi algilansa da, giincel
caligmalarda, ¢ocuklarin internetin risk ve sinirliliklart konusunda savunmasiz olduklar: ifade
edilmektedir. Dijital diinyada anne baba olmak, cocugun telefon ve bilgisayar gibi
teknolojilerine  erisiminin  saglanmasiyla  sinirlandirilmamalidir.  Dijital  tecriibelerin
gerceklestigi donanim, yazilim ve hizmetlerin degisim ve cesitlik hizina yetisilmesi zor
goriinmektedir. Bu hizli doniisiimiin, ebeveynlik kavramina kazandirdigi yeni boyutlar
beraberinde yeni roller de getirmistir. Bu noktada dijital diinyada ebeveyn olma kavrami
giindeme gelmistir. Arastirmanin odak noktast olan ilgili literatiirde zihinsel, duyussal, sosyal
ve kisilik gelisimi gibi bagliklart altinda kategorize edilerek verilen diinya niifusunun %2-3’lik
boliimiinii olusturan iistiin yetenekli ¢cocuklarin bilimsel arastirmalara sik sik konu olduklari
goriilmektedir. Bu baglamdan yola ¢ikilarak aragtirmanin amaci sosyal degismeyi tetikleyen
temel faktorlerden biri olarak tiim diinyay: etkileyen dijitallesmenin {istlin yetenekli ¢ocuklara
sahip olan ailelerin dijital ebeveynlik baglaminda etkisinin ilgili literatiir kapsaminda
incelenmesidir. Yapilan bu arastirmanin dijitallesme ve iistiin zekali ¢ocuklarla yapilacak yeni
caligmalara ve konuyla ilgili uygulamalara 151k tutarak sosyal bilimler alanina kakti
saglayacagi disliniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ustiin Yetenekli Cocuklar, Dijital Ebeveynlik, Dijital Cocukluk,
Dijitallesme

! Bandirma Onyedi Eyliil Un., Saglik Bilimleri Enst., YiiORCID: 0000-0002-9274-7739, ekucukoba@gmail.com
Arastirma Makalesi/Research Article, Gelis Tarihi/Received: 09/07/2022—-Kabul Tarihi/Accepted: 24/07/2022

ASEAD CILT 9 SAYI 3 YIL 2022, S 431-446


http://www.asead.com/

Ercan KUCUKOBA | 432

HIGHLY TALENTED CHILDREN IN ADIGITALIZED WORLD(S): DIGITAL
PARENT(S) AND DIGITAL CHILD

ABSTRACT

It is evident that youngsters may readily adapt to digital devices and actively use them.
Although this is viewed as an advantage, current research indicates that youngsters are
vulnerable to the Internet's risks and restrictions. In the digital age, being a parent should not
be restricted to providing a child with access to technologies such as cell phones and
computers. It appears challenging to keep up with the rate of development and variety of
hardware, software, and services where digital experiences occur. This rapid shift has
introduced new roles and dimensions to the concept of motherhood. The concept of being a
parent in the digital world has now reached the forefront. In the relevant literature, which is the
topic of this study, it is evident that gifted children, who make up 2% to 3% of the world's
population, are frequently the subject of scientific research classified under headings such as
cognitive, affective, social, and personality development. Based on this setting, the purpose of
this study is to evaluate the impact of digitalization, which impacts the entire globe, as one of
the primary elements driving societal change, in the context of digital parenting in families
with gifted children. This research is believed to contribute to the field of social sciences by
offering light on digitalization, new studies with gifted youngsters, and related applications.

Keywords: Gifted Children, Digital Parenting, Digital Childhood, Digitization

GIRIS

Ebeveyn, biyolojik anlamda ¢ocugu biiylitmenin yaninda psikolojik olarak da
gelismesini saglama konusunda sorumlu tutulan anne ve babaya denir. Ebeveyn rolii erkek ve
kadinin en 6nemli rollerinden biridir. Cocuk sahibi ¢iftler ebeveynlik roliiyle ¢ocugun ruhsal,
fiziksel ve sosyal anlamda gelisiminde, egitimlerini desteklemek, rehberlik etmek ve olumlu
davranis ve tutum kazanmasinda Oonemli sorumluluklar edinmektedirler. Anne ve babalara,
cocuklarin karsilasmis oldugu her durum ve ortamda farkli roller diistiigi goriilmektedir.
Teknolojide yasanan gelismelerin birey ve toplumu da etkileyerek degistirdigi daha Once
vurgulanmistir. Bu durumun dogal bir sonucu olarak ebeveynlere diisen rollerin de degistigi
gorilmistir (Yurdakul vd., 2013: 885). Diinyanin dijitallesmesi toplum i¢inde yasayan
bireylerin 6zellikle gen¢ ve ¢ocuklarin karsi karsiya kalmis olduklar1 teknoloji ile nasil bir
iligki kurmalar1 gerektigini bilemedikleri goriilmektedir.

Dijital ebeveynlik, internet teknolojilerinin dijital deneyimlerinin iizerindeki etkileri
sonucunda literatiirde “internet ebeveynligi” ve “cevrimici ebeveynlik” gibi kavramlar ile ifade
edilmektedir. Dijital ebeveynler, ¢ocugun dijital ortama erigsmesinden, bu ortamlar1 sorumlu

kullanim1 ve bu ortamlar1 kullanirken psikolojik, sosyal ve fiziksel iyi olusundan sorumlu
bireylerdir (Yaman vd., 2016: 173-174).
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Dijital diinyadaki gelismelerin yasamin her alanini etkiledigi goriilmektedir. Bunlardan
biri de ailedir ki dijital diinyadaki risklerin ailenin bireyleri olan c¢ocuklar1 ciddi olarak
etkilemektedir. Cocuklar1 koruma ve kollamakla gorevli anne babalarin da dijital diinyadaki
gelismeleri takip etmeleri 6nemlidir. Bununla birlikte, dijital diinyada anne babalarin rol ve
sorumluluklarinin da farklilagtigini sdylemek miimkiindiir (Yaman, 2018: 178). Cocugun
gelisimi i¢in 6nemli bir sorumlulugu iistlenen anne ve babalarin dijital donemdeki gorevleri
cocuguna sadece internet ve bilgisayar gibi ortamlar1 tanitmak ve sunmak degildir (Canbek ve
Sagiroglu, 2007: 34).

Anne babalarin genellikle iki sekilde davranis kazandig1 ve aktardiklar1 goriilmektedir.
[1ki nesiller aras1 aktarim yoluyla dgrenmekte, ikincisi de ¢evre etkilesimleri sonucunda eski
ogrendiklerine yenilerini ekleme yontemiyle 6grenmektedirler. I¢inde yasanilan donemin
dijital diinya bakimindan nesiller arasi 6grenme bi¢imi i¢in baslama noktasi oldugunu
sdylemek miimkiindiir. Oyle ki bugiiniin cocuklarmi dijital yerli, ebeveynlerini de dijital
gocmen seklinde ifade edilen dijital gogmen olan yetiskinlerin ¢ocuklardan farkli olarak
sosyallestigi ve yeni bir dil 6grenme siireci iginde oldugunu belirtmistir (Prensky, 2001: 2)

Dijitallesme ve teknolojiyle birlikte dijital bir ebeveyn modeli ortaya c¢ikmistir.
Geleneksellikten uzakta g¢ocugun merkeze alindigr dijital ailelerde ebeveyn ve c¢ocuk
iligkilerinin dijitallestigi goriilmektedir (Yildirim, 2018: 6). Dijital kiiltiir, dijital yasam ve
dijital gelecek gibi kavramlarin ne anlama geldigi ve cocuklara nasil destek olmalarinin
gerektigi ebeveynler tarafindan bilinmedigi i¢in bu durum c¢ocuklarda psikolojik ve fiziksel
birgok probleme neden olan otoriter, agir1 koruyucu ve yasaklayici anne ve baba tutumlarini
sergilenmesine neden olabilmektedir.

Dijital kiiltiir, cocuklarin duygusal, sosyal, zihinsel, psikolojik ve fiziksel gelisimlerini
bircok bakimdan etkilemektedir. Konuyla ilgili olarak anne ve babalarin cocuklara dijital
diinyadan daha iyi rehber olmalar1 ve teknolojiyi dogru kullanmalar1 konusunda g¢ocuklari
egitmeleri gerekir. Biitlin bu durumlar da “dijital ebeveynlik” kavraminin giindeme gelmesine
neden olmustur (Yay, 2019: 11). Dijital ebeveyn dijital ¢agin ihtiyaclarma yonelik hareket
ederek, dijital araglara asgari diizeyde hakim olan, dijital ortamlardaki firsatlar1 sezebilen ve
cocugunu bu ortamda riskler karsisinda koruyabilen, kisilerin haklarina gercek hayattaki gibi
saygl duyulmasi gerektigini bilen ve ¢ocuguna bunu asilayan, teknolojik gelismelere daima
acik olan bireylerdir (Yurdakul vd., 2013: 888).

Ozel bir alanda dogustan itibaren sahip olan potansiyelin sistematik bir sekilde gelismesi
yetenek olarak tanimlanmaktadir (Sak, 2012: 28). Ustiin yetenek kavramu ise, bireyin
yasitlarina gore en az bir alanda digerlerine gore %10’luk oranda veya istatiksel olarak
ortalamanin {istiinde yer alanlari i¢ine almaktadir (Clark, 2008; Thompson ve Oehlert, 2010:
302). Bu bireylerin genel olarak o6zellikleri; bilgi, hafiza, bilgi isleme hizlari, farkli disipleri
entegre ederek diistinmeleri konularinda iist diizey olmalaridir (Heyder, Bergold ve Steinmayr,
2018).
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Bu ozelliklere sahip bireylerin ayirt edici 6zelliklerine gore fark edilerek gereksinimlerinin
karsilanmasi toplum i¢in énemlidir. Bu nedenle bu bireylerin hem kendilerine hem de topluma
faydal1 olarak yetistirilmeleri i¢in normal yetenek seviyesinde yer alan bireylere yonelik
hazirlanmis olanlarin 6tesinde farkli egitim programlarina ve hizmetlerine gereksinim duyarlar
(Friend ve Pope, 2005). Etkili bir egitim planlamasinda, iistiin yeteneklilerin ayristirilmasi ve
izlencelerinin Gzellestirilmis bir siirece dayanmasi gerekmektedir (Van Tassel-Baska ve
Stambaugh, 2005: 212). Normal gelisim gosteren O0grenciler, yaygin egitim kurumlarinda
egitim yasamlarinmi siirdiirmekte iken, {stiin yetenek diizeyinde bulunan &grencilerin 6zel
egitim kurumlarinda egitim hizmeti almas1 onerilmektedir (Akkanat, 1999; Ataman, 2004).
Ustiin yeteneklilerin egitiminde uygulama ve alistirmalar ile diisiinme becerilerinin gelisimine
agirlik verilmektedir. Yaratici ve st biligsel diisiinme, bu okullarin 6grenciye kazandirmak
istedigi iist diizey hedefler arasindadir (Davis, Rimm ve Siegle, 2011: 158).

Bu noktada kendini ve ¢evresini anlama, farkli disiplinleri bir arada kullanabilme, farkli
materyaller ile birim zamanda daha ¢ok 6grenme igerigine maruz kalma durumlarindan dolay1
(Sousa, 2009), iistiin yetenekli 0grencilerin ¢oklu gorev gergeklestirme performanslarinin
onemi agiga ¢ikmaktadir. Nitekim iistiin yeteneklilerin, yeni neslin ¢oklu dijital ara¢ kullanim
becerilerinden 6te bir noktada olduklarini ifade etmistir. Graboyes (2007: 45), iistiin
yeteneklileri birden fazla medya aracin1 kullanabilen, bundan keyif alan, ayni anda birden fazla
veriyi hizli isleyebilmelerinden dolay1r ¢oklu medya kullanimindan etkilenmeyen bir kitle
olarak ifade etmektedir. Bunun yaninda zeka ortalamalar1 yiiksek iistiin yeteneklilerin anlama
ve problem ¢6zme becerileri de daha yiiksektir (JauSovec, 2000). Bu kapsamda dijitallesen
cagda Ustiin yetenekli 6grencilerin performanslari tartisma konusu olmaktadir.

Dijital teknoloji deneyimi yiiksek olan yeni nesil bireylerin dijital performanslarinin
aciklanabilmesi igin gii¢lii ve farkli arastirma konularma gereksinim duyulmaktadir. Ozellikle
son yillarda dijital yerlilige iliskin 6ne siiriilen popiiler 6nermelerin ve dijital yerlilere atfedilen
avantajlarin  bilimsel olarak sorgulanmast gereklilik kazanmistir (Kirschner ve van
Merriénboer, 2013: 169). Ancak, sosyal bilimlerde yer alan arastirmalarin ciddi bir bolimii 6z-
bildirime dayali veri toplama araglari ile gergeklestirilmektedir. Ilgili arastirmalarm farkli veri
kaynaklarinin birlikte ise kosuldugu giiclii arastirma konulari ile zenginlestirilmesi bu agidan
degerli goriilmektedir. Bu baglamdan yola c¢ikilarak arastirmanin amaci sosyal degismeyi
tetikleyen temel faktorlerden biri olarak tiim diinyayi etkileyen dijitallesmenin iistiin yetenekli
cocuklara sahip olan ailelerin dijital ebevynlik baglaminda etkisinin ilgili literatiir kapsaminda
incelenmesidir. Bu literatiir taramasi ile istiin yetenekli Ogrenciler ve dijital ebeveynlik
arasindaki etkisi ele alinmaya calisilmistir. Bu baglamda arastirmanin, gerek dijitallesme ve
dijital ebeveynlik gerekse iistlin yetenegin roliiniin dikkate alinmas1 baglaminda 6nem tagidig:
sOylenebilir.
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1. DIJITAL EBEVEYNLIK

Cocuklarin dijital ortamlardan tamamen uzak tutma egilimi de giinlimiiz sartlarinda pek
mimkiin goriinmemektedir. Dijital teknolojileri reddedenlerin bile dijital islemler ve
prosediirlerce yoOnetildigi, kurumsal hizmetlerin bir¢ogunda dijital teknolojilerin yogun bir
sekilde kullanildig1r giliniimiiz diinyasinda “dijital yasam” teriminin modasimin gegtigini
savunulmaktadir ve dahasi dijital teknolojileri reddetmek Onemli bir ¢ikmaz ve sosyal
dislanma gerekgesi olarak goriilmektedir (Selwyn ve Odabasi, 2017). 21. yiizyilda dijital
gdcmen olan ebeveynlerin yasam kosullar1 ve sosyo- kiiltiirel 6zellikleri hangi diizeyde olursa
olsun dijital teknolojilerin bir yasam tarzi olmaktan 6te hayatin bir parcasi oldugunun farkinda
olmalar1 gerekmektedir (Prensky, 2001).

Onemli bir gelisimsel gecis zamani olan ilkokul-iiniversite siirecindeki ¢ocuklarin
egitimlerine iliskin diizenlemelerde hedef kitlelerden biri ebeveynlerdir (Colosi ve Dunifon,
2003). Bu yas araligindaki ¢ocuklarin davranislarinda ebeveynlerin 6grenmeleri de etkili
olmaktadir. Bu donemlerdeki ¢ocuga sahip olan ebeveynler, cocuklarinin sergiledikleri
davranislar ile ilgili kaygilari nedeniyle ebeveynlerin streslerinde artis yasanmakta ve yeni
bilgi arayislarina girmektedirler (Allen ve Rainie, 2002). Bazi ebeveynler bu arayisi yine dijital
ortamlar araciligi ile gerceklestirmeye ¢alismaktadir (Schweller, 2014: 58). Giiniimiizde yeni
bilgi arayislarinin basinda ebeveynlerin ¢ocuklar1 ve kendileri i¢in dijital teknoloji {iriinlerine
iligkin arayislar1 geldigi soylenebilir. Dijital teknolojilerin yararlar1 incelenirken ebeveynlerin

deneyimlerine iligkin derinlemesine incelemeler yapilmasina ihtiyag duyulmaktadir (Fleischer,
2012).

Gelismis veya gelismekte olan iilkelerdeki yetiskinlerin neredeyse dortte iigii dijital
teknoloji araglarmi kullanmaktadir (Vaillancourt, 2015: 23). Bununla beraber ebeveynlerin
yeni ve daha gelismis teknoloji {irtinlerini takip ederek c¢ocuklart i¢in yazilim, donanim,
uygulamalar veya ¢evrimici sitelerin kullanimi konusunda hangi diizeyde ve hangi durumlarda
desteklemenin uygun olup olmadigina karar vermek giderek zorlagsmakta ve dijital teknoloji
hizla ilerlerken, dijital ebeveynlik buna ayak uyduramamaktadir (Parmar, 2017; Lauricella,
Barr ve Calvert, 2014; Odabas1, 2005). Ornegin; ebeveynler heniiz bilgisayar kullanimi ile
ilgili yeterli donamima sahip olamadan internet kullanilmaya baslandi. Interneti kullanmay:
ogrenemeden ¢esitli amaclar1 ve fonksiyonlart olan internet siteleri ve programlar ¢ogaldi; bu
duruma tam adapte olamadan taginabilir cihazlar ile tanistilar; tasinabilir cihazlar ve cep
telefonlarin1 kullanmay1 6grenme siirecinde iken tasinabilir cihazlara ve cep telefonlarina
cevrimigi Ozellikler eklendi. Bunlara ek olarak 6grenmeye cabaladiklar1 Facebook, Twitter,
Instagram, Youtube vb. sosyal medya uygulamalari da kendi iglerinde takip edilmeyi
zorlastiran diizeyde hizli bir yenilenme ve 6zellik arttirma siirecinde oldugu da goriilmektedir.
Kisacas1 Prensky’in (2001) dijital gogmen olarak gordiigii ebeveynler dijital bir gelismeye
uyum saglayamadan hizli bir sekilde yeni gelismeler yasandi ve yasanmaya devam etmektedir.
Bu durum arastirmacilar1 sadece ebeveynler veya hem cocuk hem de ebeveynleri kapsayan
caligmalara yoneltmistir.
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Ozetle ebeveynlerin, sahip olmalar1 gereken becerilerin yaninda dijital teknolojilerin
kullanim1 sonucu veya sirasinda ebeveyn-¢ocuk iletisimini olumsuz etkileyen, psiko- sosyal
problemlere ve olumsuz rol model olmalarina neden olan mobil kabalik ve dijital bagimliliga
iliskin problemlerin de farkinda olmalari, cocuklarin dijital araglar risklerden korunarak ve 6z-
denetimli bir sekilde verimli kullanabilmeleri agisindan 6nemlidir.

2. DiJITAL EBEVEYNLIGIN KAVRAMSALLASTIRILMASI

Dijital ebeveynlige 151k tutan aile ozellikleri ve ebeveyn-¢cocuk ekseninde yapilan
caligmalarin yani sira dijital ebeveynligin bir kavram olarak da g¢ergevesinin tanimlanmasi
gerekmektedir. Bu boliimde “Dijital Ebeveynlik” olgusunu g¢esitli yonleriyle ele alarak
kavramsallastirilmasina katkida bulunan c¢alismalar ele alinmistir.

Dijital diinyada en genis risk grubunu bir¢ok problemde oldugu gibi ¢ocuklar ve gencler
olusturmaktadir. Her ne kadar yaraticilig1 gelistirmeye pozitif etkileri olsa da (Middlebrook,
2016) dijital ortamlarin farkinda olamayacak kadar tecriibesiz olan ¢ocuklarin korunabilmesi
icin ebeveynlere biiylik gorevler diismektedir. Bu ihtiyag¢ dijital ¢agda ebeveynlere yeni bir
ebeveynlik alani, sorumlulugu ve roli yiiklemistir: Dijital ebeveynlik (Parmar, 2017; Yay,
2019: 1; Yurdakul vd., 2013; Rode, 2009). Okul ¢agindaki ¢ocuklarin duygusal, davranigsal ve
biligsel problemlerine iliskin aile yapisi, aile-cocuk iligkisi, aile bireylerinin etkilesimi ve
ozelliklerinin 6nemi alan yazin arastirmalari ve kuramlariyla da desteklenmektedir (Yavuzer
vd., 2013). Psikodinamik yaklagimlar (Corsini ve Wedding, 2015: 96; Corman, 1996), aile
sistemleri yaklasimi (Nazli, 2016), biligsel-davranis¢t yaklasim gibi 6nde gelen bir¢cok kuram
tarafindan bir cocugun egitimi, gelisimi veya ruh sagliginda ailenin en temel yap1 tasi, en etkin
rol model oldugu (Yavuzer, 2000: 135; Yildiz, 2004), cocuk ve ergenlerin yasadiklari
sorunlarin ebeveynlerinden bagimsiz arastirilamayacagi (Austin ve Sciarra, 2015: 380)
savunulmaktadir. Bu baglamlarda Rode (2009) ¢ocuklarin dijital ortamlardaki giivenligi i¢in
dijital ebeveynligin kilit bir rol oldugunu savunmaktadir.

Dijital ebeveynlik kavrami literatiir 1s1¢inda incelendiginde ilk kez Rode (2009)
tarafindan kullanildig1 tespit edilmistir. Bu calisma, cocuklarin cevrimicgi giivenligi ve
ebeveynlerin koruma sorumlulugu oldugunun tizerinde durmaktadir. Daha ¢ok gizlilik ve etik
(Rode, 2009) kavramlar lizerinde durulan ¢alismada, klasik ebeveyn rollerinin yani sira dijital
diinyada ebeveyn-cocuk ekseninde ebeveynlerin dijital diinyaya iliskin rolleri kapsaminda
dijital ebeveynlik kavrami kullanmilmaktadir. Huang ve digerleri (2018) ebeveynlerin
cocuklarini uygunsuz igerikten koruyabilme, ¢cevrimici zorbalikla basa ¢ikma, sosyal medyay1
izleme, cocuk egitimiyle ilgili karar almada dijital kaynaklar1 kullanma, cevrimici diger
ebeveynleri bulma ve bunlara katilma 6l¢iitlerini dikkate aldig1 calismada “Dijital Ebeveynlik”
kavramini, koruma saglama, sosyal medya kullanimini izleme, bilgi ve kaynak bulma ve iliski
kurma seklinde kavramsallastirmiglardir.
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Yurdakul ve digerleri (2013) dijital okuryazarlik, farkinda olma, etik, yenilik¢ilik ve kontrol
olarak smniflandirdig1 dijital ebeveynligi; dijital cagin gereksinimlerine gore hareket eden,
temel diizeyde dijital araglara hakim, imkanlarin farkinda olan, ¢ocuklarini bu ortamlardaki
risklere karsi1 koruyabilen, gercek hayatta oldugu gibi sanal ortamda da kisi haklarina saygili
olmay1 c¢ocuklarma asilayan, hizla degisen ve gelisen teknolojik yeniliklere acik olan birey
seklinde tanimlamigtir. Baska bir ¢aligmada dijital ebeveynlik kavramini; dijital ag tabanh
egitim yeteneklerinin gelistirilmesi, ¢evrimi¢i igerik olusturabilme ve gelistirme, gevrimigci
egitimde ebeveynlerin katilimi ve destek topluluklari konularinda calismalar yapmak igin
cevrimi¢i ebeveynlik toplulugunu kurmak ig¢in baslattiklar1 ¢alismalarda kullanmiglardir
(Samuelson, Mather ve Small, 2011; Akt. Clarkson, 2014: 30). Schweller (2014) ve
Vaillancourt (2015) ise dijital ebeveynlik rollerine iliskin ¢aligmalarini annelik rolii, anne
kavrami, dijital annelik kavramlar1 {izerinden ele alarak feminist bir bakis acisiyla
yaklastiklarini1 sdylemektedirler. Dijital diinya ile cocuk arasinda ebeveynleri arabulucu
(Haddon, 2006; Livingstone ve Helsper, 2008) olarak tanimlayan c¢alismalar incelendiginde;
genellikle ebeveynlerin dijital teknolojilerin ¢ocuklari iizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak
ve etkilesimi potansiyel bir fayda olarak kullanmak i¢in ebeveynlerin arabuluculuk gorevi
istlendigi seklinde tanimlanmaktadir. Buna ek olarak Haddon (2006) ebeveynlerin teknoloji
kullanim yeterliliklerine iliskin ¢ocuklarin da rolii oldugunu sdylemektedir. Livingstone ve
Helsper (2008) dijital teknolojiler ile ¢ocuklar arasindaki ebeveyn arabuluculugunun
kisitlayici, aktif ve birlikte kullanma seklinde boyutlarinin oldugunu savunmaktadir. Ebeveyn
arabuluculugu ve dijital ebeveynlige iliskin literatiir caligmalar1 diisliniildiigiinde; arabuluculuk
kavraminin dijital ebeveynligin kontrol ve izleme boyutlarina isaret ettigi soylenebilir.

3. DIJITAL EBEVEYN(LIK) VE DIiJITAL COCUK(LUK) BAGLAMINDA
USTUN YETENEKLI COCUKLAR

Ustiin yetenek ve iistiin zekd kavramlari alanyazinda farkli tanimlari da beraberinde
getirmektedir. Sak (2012), Basarili Zeka Kuraminda; analitik, yaratici ve pratik zeka tiirlerinin
bulundugunu ve bir bireyin bu ii¢ zeka tiirlindeki dengeyi sagladiginda {istiin zekali olacagini
ifade etmektedir. Ustiin zeka igin gerekli olan yaratici zekay1 ise; ¢ok sayida ve degerli goriis
iretebilme, 0Ozglin davranabilme, sorunlarim varliZimm fark ederek tanilayabilme ve
kesfedebilme, yeni iirlinler yaratabilme ya da var olan {riinleri sentezleyip doniistiirebilme
kapasitesi olarak tanimlamaktadir (Sak vd., 2015: 504). Bu baglamda {istiin yetenek kavrami
ve bu kavrama yoOnelik alanyazinda yer alan temalarin betimsel incelemesi Onemli
goriilmiistiir. Buna gore yetenek kalitsal ve ¢evresel etkenlerden ortaya ¢ikabilir. Siirdiiriilebilir
ve iyilestirilebilir bir yapidadir. Buna ek olarak farkli gérevleri ayn1 anda gerceklestirme yetisi
olarak da ifade edilmektedir.
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Ustiin yeteneklilerin becerilerinin fark edilmesi ve gereksinimlerinin karsilanmast,
onlarin toplum i¢in daha yararli bireyler olarak yetistirilmesine olanak saglamaktadir. Bu
bireyler, kendilerine ve topluma katkilari fark edebilmeleri i¢in normal yetenek seviyesinde
yer alan bireylere yoOnelik hazirlanmis olanlarin otesinde farkli egitim programlarina ve
hizmetlerine gereksinim duyarlar (Friend ve Pope, 2005). Etkili bir egitim planlamasinda,
iistiin yeteneklilerin ayristirllmasi ve izlencelerinin 6zellestirilmis bir silirece dayanmasi
gerekmektedir (Van Tassel-Baska ve Stambaugh, 2005: 212). Normal gelisim gosteren
Ogrenciler, yaygin egitim kurumlarinda egitim yasamlarii siirdiirmekte iken, {istiin yetenek
diizeyinde bulunan 6grencilerin 6zel egitim kurumlarinda egitim hizmeti almasi onerilmektedir
(Akkanat, 1999; Ataman, 2004). Ustiin yeteneklilerin egitiminde uygulama ve alistirmalar ile
diisiinme becerilerinin gelisimine agirlik verilmektedir. Yaratic1 ve ist biligsel diisiinme, bu
okullarin 6grenciye kazandirmak istedigi list diizey hedefler arasindadir (Davis, Rimm ve
Siegle, 2011: 158). Bu noktada kendini ve ¢evresini anlama, farkli disiplinleri bir arada
kullanabilme, farkli materyaller ile birim zamanda daha ¢ok 6grenme icerigine maruz kalma
durumlarindan dolay1 (Sousa, 2009), iistiin yetenekli 6grencilerin ¢oklu gorev gerceklestirme
performanslarinin  6nemi agiga c¢ikmaktadir. Nitekim Graboyes (2007, s.45) istiin
yeteneklilerin, yeni neslin ¢oklu dijital ara¢ kullanim becerilerinden 6te bir noktada olduklarini
ifade etmistir. Graboyes, tistiin yeteneklileri birden fazla medya aracini kullanabilen, bundan
keyif alan, ayn1 anda birden fazla veriyi hizli isleyebilmelerinden dolay1 ¢oklu medya
kullanimindan etkilenmeyen bir kitle olarak ifade etmektedir. Bunun yaninda zeka ortalamalar1
yiiksek listlin yeteneklilerin anlama ve problem ¢dzme becerileri de daha yiiksektir (Jausovec,
2000). Bu kapsamda farkli gorevlerin birlikte yiriitiildiigli veya farkli medya araglarinin es
zamanli kullaniminin yasandig1r 6grenme ortamlarinda {istiin yetenekli ve normal yetenekli
ogrencilerin performanslari tartisma konusu olmaktadir.

Djjital teknoloji bakimindan zengin O0grenme ortamlari, listiin yeteneklilere standart
programlarin Stesine gegebilmeleri igin alternatif 6grenme olanaklar1 saglamaktadir. Ozellikle
iistliin yeteneklilerin ¢ok boyutlu diigiinebilme becerilerinin (Bakar, 2016:58), giincel bilgi ve
iletisim teknolojileri kullanilarak ve bilimsel c¢aligmalara dayandirilarak olusturulmusg
tasarimlarla beslenmesi gerekmektedir. Arastirma baglaminda dijital ebeveynlik, internet
teknolojilerinin dijital deneyimlerinin tizerindeki etkileri sonucunda literatiirede “internet
ebeveynligi” ve “cevrimi¢i ebeveynlik” gibi kavramlar ile ifade edilmektedir. Dijital
ebeveynler, ¢ocugun dijital ortama erismesinden, bu ortamlari sorumlu kullanimi ve bu
ortamlar1 kullanirken psikolojik, sosyal ve fiziksel 1yi olusundan sorumlu bireylerdir (Yaman
vd., 2016: 173-174)

Dijital diinyadaki geligsmelerin yasamin her alanini etkiledigi goriilmektedir. Bunlardan
biri de ailedir ki dijital diinyadaki risklerin ailenin bireyleri olan ¢ocuklart ciddi olarak
etkilemektedir. Cocuklar1 koruma ve kollamakla gorevli anne babalarin da dijital diinyadaki
gelismeleri takip etmeleri 6nemlidir. Bununla birlikte, dijital diinyada anne babalarin rol ve
sorumluluklarinin da farklilastigini séylemek miimkiindiir (Yaman, 2018: 178).
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Cocugun gelisimi i¢in 6nemli bir sorumlulugu iistlenen anne ve babalarin dijital donemdeki
gorevleri ¢cocuguna sadece internet ve bilgisayar gibi ortamlari tanitmak ve sunmak degildir
(Canbek ve Sagiroglu, 2007: 34).

Anne babalarin genellikle iki sekilde davranis kazandig1 ve aktardiklar1 goriilmektedir.
[lki nesiller aras1 aktarim yoluyla dgrenmekte, ikincisi de cevre etkilesimleri sonucunda eski
ogrendiklerine yenilerini ekleme ydntemiyle 6grenmektedirler. i¢inde yasanilan dénemin
dijital diinya bakimindan nesiller arasi 6grenmek i¢in baslama noktasi oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Oyle ki bugiiniin ¢ocuklarini dijital yerli, ebeveynlerini de dijital gd¢men
seklinde ifade edilen Prensky (2001: 2), dijital gogmen olan yetigkinlerin ¢ocuklardan farkl
olarak sosyallestigi ve yeni bir dil 6grenme siireci iginde oldugunu belirtmistir.

Prensky (2001: 4) yaptig1 bir bagka arastirmada da dijital yerlilerle dijital gégmenlerin
norolojik beyin fonksiyonlar1 bakimindan da farkliliklar olabilecegini sOylemistir. “Avrupa
Cevrimigi Cocuklar Arastirma Projesi (ACCAP)” tarafindan yapilan genis ¢apli ¢calismalarda
Tiirkiye’de ¢ocuklarin yaklasik ylizde 78’nin anne babalarindan daha ¢ok bilgiye sahip
olduklar1 saptanmistir (Kids Online, 2011). Yurtdisinda konuyla ilgili yapilan g¢aligmalar
incelendiginde diger iilkelerde de benzer sorunlar oldugu goriiliir. Sharples vd. (2009: 72) nin
121 ebeveynle yaptiklar1 arastirmada teknolojiyi ¢ocuklarindan daha iyi bildigini sdyleyen
anne babalarin oranmin yalnizca yiizde 13 oldugunu goriilmiistiir. Cocuklarin yasinin
artmasiyla beceri ve bilgi hususunda anne babalarindan daha donanimli olduklar1 saptanmustir.
Bu sebeple muhtemel sorunlarin anlasilabilmesi ve ¢oziim iiretilebilmesi i¢in anne babalarin
teknoloji ve medya ortaminin incelenmesi, geleneksel teknoloji ve yeni dijital teknolojilerin
ebeveynlerin {izerindeki roliiniin kavranmasi ve bununla birlikte anne babalarin farkl
diizeylerin dijital teknoloji kullanimlar1 tizerinde durulmasi 6nemlidir (Ebcin, 2017: 1).

Valcke vd. (2010: 456) yapmis olduklar1 bir ¢alismada internet ebeveynlik stili
perspektifinden hareketle internet ebeveynlik stiliyle ¢ocuklarin internet kullanimlarinin
arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Lou vd. (2010: 174), anne babalarin internet
okuryazarliklarinin belirlenmesine yonelik yapmis olduklar1 ¢aligmada ebeveynlerin ylizde
31’inin diisiikk diizeyde, yiizde 39’unun orta diizeyde ve yiizde 30’unun yiiksek diizeyde
internet okuryazarlig1 becerisine sahip oldugunu belirlemislerdir. Yapilan aragtirmalarda anne
babalarin, dijital ara¢c kullanim1 konusunda ¢ocuklarindan etkilendikleri dikkat ¢ekmektedir.
Cocuklarin aile i¢cinde yeni bir medyay1 tanitan ve ebeveynlerini bu medyay1 benimseme ve
kullanmaya yonlendiren konumunda olduklarini saptamislardir (Nelissen ve Van den Bulck,
2017: 85).

Ebeveynlerin internet kullanim oranlarmin diisiik olmasi ve c¢ocuklarla aralarinda
ucurum olmasina karsin Tiirkiye’de yapilan bir ¢calismada ebeveynlerin ylizde 72’den ¢ogunun
cocuklarinin internette herhangi bir sorunla karsilagmalart durumunda kendilerinin yardim
edebilecegini ve bu konuda kendilerine glivendikleri goriilmiistiir.
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Ayni c¢alismada ebeveynlerin yiizde 60’mnin ¢ocuklarina interneti giivenli hale getirme
konusunda yol gosterdigi ve ylizde 56’sinin da ¢ocuklarinin internette zorlanmasi durumunda
cocuguna yardim ettigi ortaya ¢ikmistir (Kasike1 vd., 2014: 232).

Aile ozellikleriyle ilgili calismalarda gesitli farkliliklarin oldugu ve sonug¢ odakli fikir
birliginin bulunmadigini sdylemek miimkiindiir. Ayas ve Horzum (2013: 630) anne babalarin
cocuklarina karsi dijital teknoloji kullanimi1 konusunda farkli tutumlar sergilemesi, ¢ocuklarin
internet veya akilli telefon bagimliliklarini zarar ve risklere karsi davraniglarini da etkiledigini
belirtmislerdi. Cevik ve Celikkaleli (2010: 235) yaptiklar1 bir arastirmada, ilgisiz bir tutum
sergiledigi goriilen ebeveynlerin ¢ocuklarinin koruyucu ve otoriter ve demokratik tutum
sergileyen anne babalarin ¢ocuklarina gore daha yiiksek seviyede internet bagimliligi oldugu
saptamiglardir. Bireylerin internet kullanimlarint kontrol edememeleri, asir1 kullanim
nedeniyle aile, i3 ve sosyal cevrelerinde sorunlar yasamasi olarak ifade edilen internet
bagimliliginin, cocuklarda sosyal, psikolojik ve fiziksel rahatsizliklara sebebiyet
verebilmektedir. Diger taraftan g¢ocuklarin dijital teknolojileri dogru ve uygun olarak
kullanmalar1 ve risklerden korunmalar1 konusunda ailelerinin miihim rolii vardir (Sirakaya ve
Seferoglu, 2018: 185-186).

Ozel bir alanda dogustan getirilen potansiyelin sistematik olarak gelistirilmesi yetenek
olarak tanimlanmaktadir (Sak, 2012:28). Ustiin yetenek ifadesi ise akranlar1 arasinda en az bir
alanda st %10’luk kisimda (Gagne, 2004:120) veya istatitiksel olarak anlamli seviyede
ortalamanin tizerinde yer alan bireyler i¢in kullanilmaktadir (Thompson ve Oehlert, 2010:302).
Olaganiistii bilgi ve hafizaya sahip olmalari, {ist diizey bilgi isleme hizlari, akici diisiinme ve
farkl1 disiplinleri biitlinlestirebilmeleri iistiin yeteneklilerin ayirt edici 6zellikleri arasinda yer
almaktadir (Clark, 2008; Heyder, Bergold ve Steinmayr, 2018).

SONUC VE DEGERLENDIRME

Teknolojide yasanan gelismelerin birey ve toplumu da etkileyerek degistirdigi daha 6nce
vurgulanmistir. Bu durumun dogal bir sonucu olarak ebeveynlere diisen rollerin de degistigi
goriilmistiir (Yurdakul vd., 2013: 885; Saranli ve Metin, 2014). Diinyanin dijitallesmesi
toplum icinde yasayan bireylerin 6zellikle gen¢ ve ¢ocuklarin karsi karsiya kalmis olduklari
teknoloji ile nasil bir iliski kurmalar1 gerektigini bilemedikleri goriilmektedir.

Cocuklarin, dijital teknolojilere kolayca adapte olabildigi ve bu teknolojileri aktif bir
sekilde kullanabildikleri goriilmektedir. Bu durum, bir {istiinliik gibi algilansa da, giincel
calismalarda, ¢cocuklarin internetin risk ve smirliliklar1 konusunda savunmasiz olduklari ifade
edilmektedir. Dijital diinyada anne baba olmak, c¢ocugun telefon ve bilgisayar gibi
teknolojilerine  erisiminin  saglanmasiyla  sinirlandirtlmamahidir.  Dijital  tecriibelerin
gerceklestigi donanim, yazilim ve hizmetlerin degisim ve ¢esitlik hizina yetisilmesi zor
gorinmektedir. Bu hizli doniisiimiin, ebeveynlik kavramima kazandirdigi yeni boyutlar
beraberinde yeni roller de getirmistir. Bu noktada dijital diinyada ebeveyn olma kavrami
giindeme gelmistir.
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Cogunlugu olusturan dijital ebeveynlik diizeyi diisiik ebeveynler ¢ocuklarini dijital
ortamlarin zararlarindan koruyabilmek i¢in ¢ocuklarinin bilgisayar, akilli telefon ve tablet gibi
araclar1 kullanimlarin1 engellemektedir (Caliskan ve Ozbay, 2015: 443). S6z konusu durumun,
cocuklarin ebeveynlerini dikkate almadan ve onlara haber vermeden dijital teknoloji kullanimi1
icin tesvik etmesine yol acabilmektedir. Ebeveynlerinden tamamiyla habersiz olarak dijital
teknoloji araclarina ulagmaya calisan c¢ocuklarin dijital ortamlardaki zarar ve risklerle
karsilagsma ihtimallerini daha ¢ok giiglendirecegini sdylemek miimkiindiir. Cocuklarin dijital
teknoloji kullanmalarin1 tamamen engellemek bir ¢oziim degildir. Bu durumun giiniimiizdeki
diinyada c¢ocuklarin sosyal ortamlardan kendisini izole hissetmesi ve yeniliklere uyum
saglayamamasi gibi sorunlara neden olacagi 6n goriilmektedir.

“The Digital Well-Being of Canadian Families” ismi verilen bir ¢aligmada, dijital
medyay1 kullanan ebeveynlerin yiizde 43‘linilin otoriter ebeveynlik tarzina sahip oldugu ve
“dijital teknolojileri kullanirken; “kurallarimi uygulayarak ¢ocugumu giivende tutmak benim
isim” ifadelerini kullanmislardir. Buna gore otoriter ebeveynler, belirlemis olduklar1 kurallara
cocuklarmin uymasini beklemektedirler. Dijital anlamda bu ¢evrimi¢i davranmig ve igerik
iizerine kurallar koyma ve uygulamaya odaklanmayi ifade etmektedir. Ebeveynler, ¢evrimici
risklerin medya tasvirlerinden endise duyabilmektedir. Bu durumda da kurallar de rollerin
dengelenmesinde, siirekli iletisimde ve c¢ocuklarinin ¢evrimigi hayatlarinda giiven
gelistirmelerinde destek ve rehberlige ihtiyacglar1 olabilmektedir. Yine bu yapilan arastirmada
ebeveynlerin, dijital ebeveynliklerinin dijital teknoloji ile iligkili riskleri azaltma ve dijital
teknolojinin ¢ocuklara saglamis oldugu firsatlara erisim saglamak arasinda denge kurabilmek
adina emek harcadiklar1 belirtilmistir (Brisson-Boivin, 2018: 3) Giinlimiiz ¢gocuklarinin dijital
ortamdan tamamiyla uzak tutulma egiliminin de bugiiniin kosularinda pek miimkiin olmadigi
gorilmektedir. Dijital teknolojiyi reddedenler dahi dijital islem ve prosediirler tarafindan
yonetilen kurumsal hizmetlerin c¢ogunda dijital teknolojileri yogun olarak kullanmaya
baglamiglardir. Bugiiniin = diinyasinda “dijital yasam” kavramini modasinin gegtigi
savunulmustur bunun gerekgesi olarak da dijital teknolojilerin reddedilmesinin imkansiz
olmasi ve sosyal bir diglanma s6z konusu oldugu belirtilmistir (Odabasi vd., 2017: 53).

Teknolojinin sosyal degismeyi tetikleyen temel faktorlerden biri oldugu goriilmektedir.
Teknolojinin aile i¢inde yeri, onemi ve kullanimi gectigimiz donemlere gore daha st
seviyededir. Dijitallesme tiim diinyay1 etkilemistir. Bu da ¢ocuklar1 heniiz kii¢iik yaslarda
yogun olarak teknolojiye maruz birakarak gesitli teknolojik {irtin kullaniminda zengin dijital
tecriibeye sahip olmalarini gerektirmektedir. Bu durum c¢ocuklugun kendini de etkileyerek
degistirmektedir.

Onur (2019: 32), Bati toplumlarinda 19. Ylizyil sonlarinda kentli ebeveynlerin
cocuklarinin ileride kendi yasadiklarindan daha farkli bir diinyada yasayacagimi belirtmistir.
20. yiizyilda anne baba olmanin en temel niteligi ¢ocuklarin mutlulugu ve saghgiyla ilgili
duyulan duyarlilik ve kaygi oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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Cocugun ailenin ekonomisine katki saglamasini beklendigi o eski donemlerin ¢oktan geride
kaldig1 ve cocugun duygusal anlami, degeri ve 6neminin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.

Dijital teknolojilerin ¢ocuklar ve gengler tarafindan kullanimi s6z konusu oldugu zaman
anne babalarin yaklagimlarinin belirlendigi iki boyut vardir. Bu iki boyutun ebeveynleri
cocuklarinin sosyal, bilissel ve duygusal gelisimlerinin dikkate alinarak onlarin dijital
firsatlardan faydalandirilmasi ve bu teknolojilerden kaynaklanan risklerden koruma konusunda
ikilemde birakmistir. Buna goére anne babalarin, cocuklarin bu araglari erken donemden
itibaren kullanmalarinin onlari 6grenme firsatlarini artirdig1 goriisiiyle kullanimlarin artmasi
sebebiyle cocuklarin beden sagligi ile duygusal-sosyal anlamda gelisimlerinin iizerindeki
olumsuz etkilerden duyulan endise arasinda kaldiklarini sdylemek miimkiindiir (Livingstone
vd., 2015).

Biitiin bu risk ve olanaklarla ilgili olarak ebeveyn ve ¢ocuklarin bilgi sahibi olmalar1 ve
farkindalik seviyelerinin yiikseltilmesi gerekir. Boylece 6zellikle risklerle ilgili ¢ocuklarin
korumakla gorevli dijital ebeveynlerin isi de kolaylasacaktir. Cocuklarindaki psikolojik ya da
fiziksel rahatsizliklarin internet ya da dijital bagimliliklarin1 fark etmeleri ve bu problemlerle
ilgili gereken dnlemlerin alinmasi, erken miidahale etmeleri bakimindan 6nem arz etmektedir.
S6z konusu risklerin yok edilmesi veya en aza indirgenmesi konusunda aile igerisindeki
tutumlarin, kontrol ve destegin etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ozellikle ¢ocuklarin
interneti hedefine uygun olarak kullanmalar1 ve karsilasabilecegi risklerle ilgili ebeveynlerin
cocuklar1 bilgilendirerek yonlendirmeleri ¢ocuklarin kisisel gelisimi bakimindan 6nemlidir. Bu
anlamda hem aile hem de c¢ocuklarin genellikle dijital diinya konusunda egitilmesi ve
bilin¢lendirilmesi gerekmektedir.

Ustiin yetenekli cocuklara ailede yapilacak olan bilgilendirmelerin yaninda okullarda da
dersler, seminerler ve egitimler verilmesi ve kii¢iik yaslardan itibaren dijital diinyay1 etkin ve
dogru olarak kullanmalar1 i¢in gereklidir. Boylece ailenin miidahale ©ncesinde kendi
kendilerini risklerden koruyabileceklerdir. Dijital ebeveynler cocuklarin dijital araglara
erismelerini saglamanin yaninda onlar1t kontrol ederek olumsuz etki ve giivenliklerini
korunmalarin1 da saglamalidirlar. Dijital ebeveynler ¢ocuklarmi dijital hayatta kontrol etme
bilgisi ve yeterligine sahip olmak durumundadir. Bu g¢ergevede ebeveynlerin dijital
okuryazarlik ve dijital vatandaslik niteliklerine sahip olmalart bir zorunluluga dontismiistiir.
Ayrica ebeveynlerin dijital ortamlardaki bilgilerin iyi niyet tasimayan kisiler tarafindan
kullanilabilecegi, kisisel bilgilerini paylasmamalar1 gerektigi gibi konularda g¢ocuklarini
bilgilendirip uyarmalar1 6nemlidir. Rahatsizlik hissettikleri durumlarda c¢ekinmeden destek
istemeleri ve en Onemlisi de ebeveynlerin, dijital diinyada da ¢ocuklarma ornek olmalar
noktasinda anne babalar rol model olmalidir.
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